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ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερόμενου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Μάρτιο του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και δημοσιότητας: 

 Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου με 

ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, επισημαίνοντας 

την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20. 

 Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του Συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από το 
ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες  ιστοσελίδες για τις μηνιαίες 
δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει τους στόχους 
και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής συνδρομής από την 
Ευρωπαϊκή Ένωση σύμφωνα με τους όρους της απόφασης ένταξης και τον 
Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα χρησιμοποιούμενα για την Πράξη 
έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

 Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ του 
Συλλόγου. 

 Πραγματοποιήθηκε δημοσίευση της Πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος για την 
επιλογή των ωφελούμενων στον διαδικτυακό τόπο της ιστοσελίδας του Συλλόγου, στην 
Πανελλήνια Ομοσπονδία Σωματείων Γονέων & Κηδεμόνων Ατόμων με Αναπηρία - 
Π.Ο.Σ.Γ.Κ.Α.μεΑ και στην Εθνικής Συνομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρία - Ε.Σ.Α.μεΑ  

 Ανάρτηση των Προσωρινών και των Οριστικών αποτελεσμάτων επιλογής των 
ωφελούμενων στον διαδικτυακό τόπο της ιστοσελίδας του Συλλόγου. 

 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβηκε σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς, φορείς παροχής κοινωνικών 

υπηρεσιών των ΚΔΗΦ (Κέντρο Αυτισμού SOS, ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος), 

συμπεριλαμβανομένων των κοινωνικών υπηρεσιών της τοπικής αυτοδιοίκησης (ΟΑΚΑ) 

καθώς και με την τοπική κοινότητα γενικότερα, με στόχο τη διασύνδεση των δομών με 

την τοπική κοινότητα, την ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν και συνεπώς την 

ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής σε τοπικό επίπεδο. 

https://www.anagennisi-autismos.gr/%cf%80%cf%81%ce%bf%cf%83%ce%ba%ce%bb%ce%b7%cf%83%ce%b7-%ce%b5%ce%ba%ce%b4%ce%b7%ce%bb%cf%89%cf%83%ce%b7%cf%83-%ce%b5%ce%bd%ce%b4%ce%b9%ce%b1%cf%86%ce%b5%cf%81%ce%bf%ce%bd%cf%84%ce%bf%cf%83/
https://www.anagennisi-autismos.gr/%cf%80%cf%81%ce%bf%cf%83%cf%89%cf%81%ce%b9%ce%bd%ce%bf%cf%83-%cf%80%ce%b9%ce%bd%ce%b1%ce%ba%ce%b1%cf%83-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b1%cf%84%ce%b1%ce%be%ce%b7%cf%83-%cf%89%cf%86%ce%b5%ce%bb%ce%bf%cf%85/
https://www.anagennisi-autismos.gr/pinakas-ofeloumenon-sud/
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Συγκεκριμένα εντός του εναρκτήριου μήνα λειτουργίας των ΣΥΔ όλοι οι ωφελούμενοι που 

επιλέχτηκαν συμμετείχαν σε πρόγραμμα δράσεων προσαρμογής στο χώρο των δομών και 

κοινωνικοποίησης εντός της τοπικής κοινότητας. Παράλληλα κατά τις καθημερινές οι 

ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο 

Αντρέας, παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα, προγράμματα ψυχαγωγίας και 

κοινωνικοποίησης στο πλαίσιο λειτουργίας της Λέσχης Δημιουργικής Απασχόλησης του 

Συλλόγου μας. Από τη ΣΥΔ2 ο Σπύρος καθημερινά συμμετείχε στις δραστηριότητες του 

πρωινού προγράμματος του Σικιαριδείου Ιδρύματος, ενώ ο Κώστας συμμετείχε στο 

πρόγραμμα του Κέντρου Αυτισμού SOS. Από τη ΣΥΔ1 ο Στέλιος και ο Αντώνης 

παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος 

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις δικτύωσης και συνεργασίας: 

Πρόγραμμα δράσεων προσαρμογής 

Κατά τον μήνα Μάρτιο όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ συμμετείχαν σε δραστηριότητες 

ανάπτυξης δεξιοτήτων καθημερινής ζωής, με στόχο την προσαρμογή τους στο νέο χώρο 

κατοικίας τους, καθώς και σε δραστηριότητες κοινωνικοποίησης εντός της τοπικής 

κοινότητας.  
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Κάθε Τρίτη, Τετάρτη και Πέμπτη εντός Μαρτίου 

Όταν ο καιρός το επέτρεπε οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, ο Αντώνης, ο Στέλιος, ο Ιάσωνας, ο 

Σπύρος και ο Κώστας συμμετείχαν στο απογευματινό πρόγραμμα ποδηλασίας στο χώρο του 

ΟΑΚΑ. 
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04/03/2021 Γλέντι Τσικνοπέμπτης 

Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ γιόρτασαν μαζί την Τσικνοπέμπτη μαζί και με άλλους 

ωφελουμένους του Συλλόγου.  
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28/03/2021 Κυριακάτικη βόλτα στον δήμο Παπάγου 

Οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ2, την Κυριακή στις 28/03/2021 πραγματοποιήθηκε βόλτα στην 

περιοχή Παπάγου στο πλαίσιο της ψυχαγωγίας και της κοινωνικοποίησης τους.  
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Για την επικοινωνιακή υλοποίηση και προβολή της Πράξης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ, προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 
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ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερόμενου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Απρίλιο του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και δημοσιότητας: 

 Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου με 

ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, επισημαίνοντας 

την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20. 

 Καταχώρηση δημοσιευμάτων στον τοπικό τύπο για την δημιουργία και λειτουργία της 

ΣΥΔ στις 2/4/2021 για την Παγκόσμια Ημέρα Ευαισθητοποίησης και Ενημέρωσης για 

τον Αυτισμό (Αθμόνιον Βήμα). 

 Στις 3/4/2021 με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Αυτισμού, μέλος του Διοικητικού 

Συλλόγου έδωσε συνέντευξη στη ραδιοφωνική εκπομπή «οι Μελωδικές μας 

Διαδρομές» στο διαδικτυακό ραδιοφωνικό σταθμό streetradio.gr, κατά την οποία 

συζητήθηκε η σημασία της διαβίωσης των αυτιστικών ατόμων σε ΣΥΔ και η αξία της 

υποστήριξης της λειτουργίας των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20. 

 Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του Συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από το 

ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες ιστοσελίδες για τις μηνιαίες 

δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει τους στόχους 

και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής συνδρομής από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση σύμφωνα με τους όρους της απόφασης ένταξης και τον 

Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα χρησιμοποιούμενα για την Πράξη 

έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

 Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ του 

Συλλόγου. 

 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβηκε σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς, φορείς παροχής κοινωνικών υπηρεσιών 

των ΚΔΗΦ (Κέντρο Αυτισμού SOS, ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος), συμπεριλαμβανομένων 

των κοινωνικών υπηρεσιών της τοπικής αυτοδιοίκησης (ΟΑΚΑ) καθώς και με την τοπική 

https://athmonionvima.gr/marousi/2-aprilioy-pagkosmia-imera-eyaisthitopoiisis-kai-enimerosis-gia-ton-aytismo/
https://www.facebook.com/163137990464461/posts/3973792936065595/
https://www.facebook.com/163137990464461/posts/3973792936065595/
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κοινότητα γενικότερα, με στόχο τη διασύνδεση των δομών με την τοπική κοινότητα, την 

ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν και συνεπώς την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής σε 

τοπικό επίπεδο. 

Συγκεκριμένα εντός του Απριλίου όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ συμμετείχαν, όταν ο καιρός 

το επέτρεπε, σε εξωτερικά προγράμματα με σκοπό την κοινωνικοποίηση τους. Παράλληλα 

κατά τις καθημερινές οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι 

της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο Αντρέας, παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα, 

προγράμματα ψυχαγωγίας και κοινωνικοποίησης στο πλαίσιο λειτουργίας της Λέσχης 

Δημιουργικής Απασχόλησης του Συλλόγου μας. Από τη ΣΥΔ2 ο Σπύρος καθημερινά 

συμμετείχε στις δραστηριότητες του πρωινού προγράμματος του Σικιαριδείου Ιδρύματος, 

ενώ ο Κώστας συμμετείχε στο πρόγραμμα του Κέντρου Αυτισμού SOS. Από τη ΣΥΔ1 ο 

Στέλιος και ο Αντώνης παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας 

Σείριος. 

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις δικτύωσης και συνεργασίας: 

 

04/04/2021: Βόλτα στο Άλσος Ν. Φιλαδέλφειας  
Την Κυριακή στις 4/4/2021 οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1, Αντώνης και Στέλιος και οι 

ωφελούμενοι της ΣΥΔ 2 Σπύρος, Ανδρέας  και Κώστας  συνδύασαν την βόλτα τους στο 

Άλσος Ν. Φιλαδέλφειας με τα  γενέθλια του Στέλιου. 
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25/04/2021: Βόλτα στο Άλσος Ν. Φιλαδέλφειας  
Οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, Ανδρέας, Κώστας, Σπύρος και Στέλιος έκαναν την κυριακάτικη 

τους βόλτα στο Άλσος Ν. Φιλαδέλφειας αφιερώνοντας την στους φίλους τους από τον 

Σύλλογος Γονέων Ατόμων με Αυτισμό Ρεθύμνου και στη δράση του Run for Autism – 

Rethymno.  
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26/04/2021: Πασχαλινά έθιμα 
Οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ 1 Κώστας και Στέλιος ετοιμάζουν πασχαλινά αυγά και κουλούρια.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30/04/2021: Βόλτα στο Κτήμα Συγγρού 
Οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ 1, ο Στέλιος και ο Ιάσονας και της ΣΥΔ2 Σπύρος και Κάρλυ έκαναν 

βόλτα στο κτήμα Συγγρού  
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Κάθε Τρίτη, Τετάρτη και Πέμπτη εντός Απριλίου 

Όταν ο καιρός το επέτρεπε οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, ο Αντώνης, ο Στέλιος, ο Ιάσωνας, ο 

Σπύρος, ο Κώστας και η Χαρά συμμετείχαν στο απογευματινό πρόγραμμα ποδηλασίας στο 

χώρο του ΟΑΚΑ. 

 
 

 

 

 

 



 

Πράξη «ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 2 ΣΤΕΓΩΝ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 8 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 1 ΚΑΙ 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 2», με κωδικό MIS 5070895 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΔΡΑΣΕΙΣ 
ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2021 

 

 

Για την επικοινωνιακή υλοποίηση και προβολή της δράσης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

 

 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 
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ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερόμενου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Μάιος του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και δημοσιότητας: 

 Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου 

με ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, 

επισημαίνοντας την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής 

ΕΣΠΑ 2014-20. 

 Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από 

το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες  ιστοσελίδες για τις 

μηνιαίες δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει 

τους στόχους και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής 

συνδρομής από την Ευρωπαϊκή Ένωση σύμφωνα με τους όρους της απόφασης 

ένταξης και τον Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα 

χρησιμοποιούμενα για την Πράξη έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

 Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ 

του Συλλόγου. 

 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβηκε σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς (Γενικό Επιτελείο Στρατού στα ΚΑΑΥ 

Αγίου Ανδρέα), φορείς παροχής κοινωνικών υπηρεσιών των ΚΔΗΦ (Κέντρο Αυτισμού SOS, 

ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος), συμπεριλαμβανομένων των κοινωνικών υπηρεσιών της 

τοπικής αυτοδιοίκησης (ΟΑΚΑ) καθώς και με την τοπική κοινότητα γενικότερα, με στόχο τη 

διασύνδεση των δομών με την τοπική κοινότητα, την ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν 

και συνεπώς την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής σε τοπικό επίπεδο. 

Συγκεκριμένα εντός του Μαΐου όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, όταν ο καιρός το επέτρεπε 

συμμετείχαν σε εξωτερικά προγράμματα με σκοπό την κοινωνικοποίηση τους. Κατά τις 

καθημερινές οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ2 
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ο Κάρλυ, ο Αντρέας, παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα, προγράμματα 

ψυχαγωγίας και κοινωνικοποίησης στο πλαίσιο λειτουργίας της Λέσχης Δημιουργικής 

Απασχόλησης του Συλλόγου μας. Από τη ΣΥΔ2 ο Σπύρος καθημερινά συμμετείχε στις 

δραστηριότητες του πρωινού προγράμματος του Σικιαριδείου Ιδρύματος, ενώ ο Κώστας 

συμμετείχε στο πρόγραμμα του Κέντρου Αυτισμού SOS. Από τη ΣΥΔ1 ο Στέλιος και ο 

Αντώνης παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος. 

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις συνεργασίας και  δικτύωσης: 

Κάθε Τρίτη, Τετάρτη και Πέμπτη εντός Μαΐου  

Όταν ο καιρός το επέτρεπε οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, ο Αντώνης, ο Στέλιος, ο Ιάσωνας, ο 

Σπύρος και ο Κώστας  συμμετείχαν στο απογευματινό πρόγραμμα ποδηλασίας στο χώρο 

του ΟΑΚΑ. 

10/05/2021 Μαγειρική  

Ο Στέλιος και Κώστας μαζί με άλλους ωφελούμενους του Συλλόγου και με την καθοδήγηση 

ειδικού παιδαγωγού ετοίμασαν το γεύμα τους.  
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22/5/2021 Μουσικοθεραπεία 
Ο Στέλιος και ο Αντώνης μαζί με άλλους ωφελούμενους του Συλλόγου συμμετείχαν σε 

πρόγραμμα μουσικοθεραπείας.  
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29-30/05/2021 Διήμερο στον Άγιο Ανδρέα 
Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ 1&2 μαζί με τους ωφελούμενους των προγραμμάτων του 

Συλλόγου (συνολικά 20 άτομα)  συμμετείχαν  στο πρόγραμμα ημιαυτόνομης Διαβίωσης σε 

συνεργασία με το Γενικό Επιτελείο Στρατού στα ΚΑΑΥ Αγίου Ανδρέα στις 29-30/05/2021. 
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Για την επικοινωνιακή υλοποίηση και προβολή της δράσης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ, προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

 

 Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 
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ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερόμενου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Ιούνιο του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και δημοσιότητας: 

 Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου με 

ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, επισημαίνοντας 

την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20. 

 Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από το 

ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες  ιστοσελίδες για τις μηνιαίες 

δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει τους στόχους 

και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής συνδρομής από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση σύμφωνα με τους όρους της απόφασης ένταξης και τον 

Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα χρησιμοποιούμενα για την Πράξη 

έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

 Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ του 

Συλλόγου. 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
 

Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβηκε σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς (Save Your Hood), φορείς παροχής 

κοινωνικών υπηρεσιών των ΚΔΗΦ (Κέντρο Αυτισμού SOS, ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος), 

συμπεριλαμβανομένων των κοινωνικών υπηρεσιών της τοπικής αυτοδιοίκησης (Δ.Α.Κ. 

Μελισσίων Δήμου Πεντέλης) καθώς και με την τοπική κοινότητα γενικότερα, με στόχο τη 

διασύνδεση των δομών με την τοπική κοινότητα, την ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν 

και συνεπώς την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής σε τοπικό επίπεδο. 

Συγκεκριμένα εντός του Ιουνίου όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ συμμετείχαν σε εξωτερικά 

προγράμματα με σκοπό την κοινωνικοποίηση τους. Κατά τις καθημερινές οι ωφελούμενοι 

της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο Αντρέας, 

παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα, προγράμματα ψυχαγωγίας και 
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κοινωνικοποίησης στο πλαίσιο λειτουργίας της Λέσχης Δημιουργικής Απασχόλησης του 

Συλλόγου μας. Από τη ΣΥΔ2 ο Σπύρος καθημερινά συμμετείχε στις δραστηριότητες του 

πρωινού προγράμματος του Σικιαριδείου Ιδρύματος, ενώ ο Κώστας συμμετείχε στο 

πρόγραμμα του Κέντρου Αυτισμού SOS. Από τη ΣΥΔ1 ο Στέλιος και ο Αντώνης 

παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος.  

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις δικτύωσης και συνεργασίας: 

2/6/2021: Επίσκεψη  επίσκεψη της γραμματέας της κας 

Δόμνας Μιχαηλίδου  στη ΣΥΔ Αναγέννηση 2 

Στις 2/6/2021 πραγματοποιήθηκε επίσκεψη της γραμματέας της κας Δόμνας Μιχαηλίδου  

στη ΣΥΔ Αναγέννηση 2 και παρέμβαση της στη συνέλευση Πολυκατοικίας σε θέμα σχετικό 

με τη λειτουργία της Στέγης Υποστηριζόμενης Διαβίωσης.  

5/06/2021: Ιατρική επίσκεψη 
Οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, Κάρλυ, Ιάσωνας, Ανδρέας και Αντώνης επισκέφτηκαν 

καρδιολόγο.  
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9/06/2021 Εργαστήρι Δημιουργικής Απασχόλησης 

Ο Κάρλυ, ο Στέλιος και ο Σπύρος συμμετείχαν στο εργαστήρι δημιουργικής απασχόλησης. 

Συμμετοχή στο εργαστήρι δημιουργικής απασχόλησης του Συλλόγου στο πλαίσιο 

δημιουργίας κατασκευών για μπομπονιέρες σε βαφτίσια.  

 

 

 

 

 

 

 

15/06/2021: Πρόγραμμα κυνοθεραπείας 

Ο  Κάρλυ, η Χαρά και ο Αντώνης συμμετείχαν σε πρόγραμμα κυνοθεραπείας. 
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28/06/2021 Καθαρισμός Άλσους Συγγρού 

Τη Δευτέρα 28/06/2021 οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ μαζί με άλλους ωφελούμενους του 

Συλλόγου και σε συνεργασία με τον οργανισμό Save Your Hood συμμετείχαν σε καθαρισμό 

του Άλσους Συγγρού. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κάθε Δευτέρα, Τετάρτη, Παρασκευή συμμετοχή σε πρόγραμμα 

κολύμβησης 
Συμμετοχή όλων των ωφελούμενων των ΣΥΔ σε πρόγραμμα κολύμβησης στο ανοιχτό 

κολυμβητήριο του Δ.Α.Κ. Μελισσίων Δήμου Πεντέλης και σε θαλάσσια μπάνια στο Πόρτο 

Ράφτη.  

 

 

 

 

 

https://saveyourhood.gr/
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Για την επικοινωνιακή υλοποίηση και προβολή της δράσης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ, προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 



 

Πράξη «ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 2 ΣΤΕΓΩΝ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 8 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 1 ΚΑΙ 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 2», με κωδικό MIS 5070895 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΔΡΑΣΕΙΣ 
ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 

ΙΟΥΛΙΟΣ 2021 

 

 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερόμενου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Ιούλιο του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και δημοσιότητας: 

 Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου με 

ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, επισημαίνοντας 

την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20. 

 Αποστολή στις 30/7/2021 Newsletter με τα νέα για τις δράσεις του Συλλόγου και την 

προβολή της επιχορήγησης από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-2020.  

 Καταχώρηση δημοσιευμάτων στον τοπικό τύπο για τις δράσεις τις δράσεις που 

συμμετέχουν οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ (Αθμόνιον Βήμα). 

 Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του Συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από το 

ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες  ιστοσελίδες για τις μηνιαίες 

δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει τους στόχους 

και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής συνδρομής από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση σύμφωνα με τους όρους της απόφασης ένταξης και τον 

Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα χρησιμοποιούμενα για την Πράξη 

έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

 Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ του 

Συλλόγου. 

 ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβηκε σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς, φορείς παροχής κοινωνικών υπηρεσιών 

των ΚΔΗΦ (Κέντρο Αυτισμού SOS, ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος), συμπεριλαμβανομένων 

των κοινωνικών υπηρεσιών της τοπικής αυτοδιοίκησης (Δ.Α.Κ. Μελισσίων Δήμου Πεντέλης, 

ΟΑΚΑ) καθώς και με την τοπική κοινότητα γενικότερα, με στόχο τη διασύνδεση των δομών 

με την τοπική κοινότητα, την ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν και συνεπώς την ενίσχυση 

της κοινωνικής συνοχής σε τοπικό επίπεδο. 

https://mailchi.mp/f270fe26ae76/newsletter-4943242?e=f2e24a5d50
https://athmonionvima.gr/melissia-pentelh/o-dimos-pentelis-parachorise-to-kolymvitirio-melission-sto-syllogo-goneon-amp-filon-aytistikon-atomon-anagennisi/
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Συγκεκριμένα εντός του Ιουλίου όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, όταν ο καιρός το επέτρεπε 

συμμετείχαν σε εξωτερικά προγράμματα με σκοπό την κοινωνικοποίηση τους. Κατά τις 

καθημερινές οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ2 

ο Κάρλυ, ο Αντρέας, παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα, προγράμματα 

ψυχαγωγίας και κοινωνικοποίησης στο πλαίσιο λειτουργίας της Λέσχης Δημιουργικής 

Απασχόλησης του Συλλόγου μας. Από τη ΣΥΔ2 ο Σπύρος καθημερινά συμμετείχε στις 

δραστηριότητες του πρωινού προγράμματος του Σικιαριδείου Ιδρύματος, ενώ ο Κώστας 

συμμετείχε στο πρόγραμμα του Κέντρου Αυτισμού SOS. Από τη ΣΥΔ1 ο Στέλιος και ο 

Αντώνης παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος. Έπειτα 

όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ συμμετείχαν στο κατασκηνωτικό πρόγραμμα στην Κινέτα 

Αττικής, που ξεκίνησε στις 26 Ιουλίου.  

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις συνεργασίας και δικτύωσης: 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 

 

Κάθε Δευτέρα, Τετάρτη, Παρασκευή συμμετοχή σε πρόγραμμα 

κολύμβησης 
Συμμετοχή όλων των ωφελούμενων των ΣΥΔ σε πρόγραμμα κολύμβησης στο ανοιχτό 

κολυμβητήριο του Δ.Α.Κ. Μελισσίων Δήμου Πεντέλης. 
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Κάθε Σαββατοκύριακο  
Πραγματοποιήθηκαν επισκέψεις τα Σαββατοκύριακα στον περιβάλλοντα χώρο του  ΟΑΚΑ, 

στο Άλσος Βεΐκου στο πλαίσιο της ψυχαγωγίας, της άθλησης  και της κοινωνικοποίησης 

τους. 
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 26 -31/9/2021: Συμμετοχή σε κατασκηνωτικό πρόγραμμα  
Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ συμμετείχαν στο κατασκηνωτικό πρόγραμμα στην Κινέτα 

Αττικής από τις 26 Ιουλίου έως 04 Αυγούστου 2021. 
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Για την επικοινωνιακή υλοποίηση και προβολή της δράσης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ, προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 
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ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερόμενου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Αύγουστο του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και δημοσιότητας: 

 Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου με 

ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, 

επισημαίνοντας την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 

2014-20. 

 Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του Συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από το 

ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες  ιστοσελίδες για τις μηνιαίες 

δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει τους στόχους 

και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής συνδρομής από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση σύμφωνα με τους όρους της απόφασης ένταξης και τον 

Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα χρησιμοποιούμενα για την Πράξη 

έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

 Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ του 

Συλλόγου. 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβηκε σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς, φορείς παροχής κοινωνικών υπηρεσιών 

των ΚΔΗΦ (ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος), συμπεριλαμβανομένων των κοινωνικών 

υπηρεσιών της τοπικής αυτοδιοίκησης (Δ.Α.Κ. Μελισσίων Δήμου Πεντέλης , ΟΑΚΑ) καθώς 

και με την τοπική κοινότητα γενικότερα, με στόχο τη διασύνδεση των δομών με την τοπική 

κοινότητα, την ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν και συνεπώς την ενίσχυση της 

κοινωνικής συνοχής σε τοπικό επίπεδο. 

Συγκεκριμένα εντός του Αυγούστου, όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, όταν επέστρεψαν από 

το κατασκηνωτικό πρόγραμμα στην Κινέτα Αττικής στις 04 Αυγούστου 2021, συνέχισαν να 

συμμετάσχουν σε εξωτερικά προγράμματα με σκοπό την κοινωνικοποίηση, την ψυχαγωγία 

και την άθληση τους. Κατά τις καθημερινές οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά 
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και οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο Αντρέας,  ο Σπύρος  και ο Κώστας 

παρακολούθησαν εκπαιδευτικά προγράμματα, προγράμματα ψυχαγωγίας και 

κοινωνικοποίησης εντός του πλαισίου λειτουργίας των ΣΥΔ. Από τη ΣΥΔ1 ο Στέλιος και ο 

Αντώνης παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος. Έπειτα 

όλοι οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 πήγαν διακοπές με τους γονείς τους από τις  21/08/2021 

μέχρι και 29/08/2021 και  οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ2 από τις 24/08/2021 μέχρι 30/08/2021. 

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις συνεργασίας και δικτύωσης: 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 

 

Κάθε Δευτέρα, Τετάρτη και Παρασκευή εντός Αυγούστου 

συμμετοχή σε θαλάσσια μπάνια 

Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, εκτός του Στέλιου και του Αντώνη που συνέχισαν να 

συμμετάσχουν στο πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος,  συμμετείχαν σε 

θαλάσσια μπάνια στο Πόρτο Ράφτη και στο Ζούμπερι. 
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Κάθε Δευτέρα, Τετάρτη, Παρασκευή συμμετοχή σε πρόγραμμα 

κολύμβησης 
Συμμετοχή της Χαράς, του Κάρλυ, του Αντώνη και του Στέλιου στο πρόγραμμα κολύμβησης 

στο ανοιχτό κολυμβητήριο του Δ.Α.Κ. Μελισσίων Δήμου Πεντέλης. 

 

Κάθε Σαββατοκύριακο  

Πραγματοποιήθηκαν επισκέψεις τα Σαββατοκύριακα στον περιβάλλοντα χώρο του  ΟΑΚΑ, 

στο Άλσος Βεΐκου, στο Άλσος Νέας Φιλαδέλφειας και στο Άλσος Συγγρού στο πλαίσιο της 

ψυχαγωγίας και της κοινωνικοποίησης τους.  
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01 -04/8/2021: Συμμετοχή σε κατασκηνωτικό πρόγραμμα  
Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ συμμετείχαν στο κατασκηνωτικό πρόγραμμα στην Κινέτα 

Αττικής από τις 26 Ιουλίου έως 04 Αυγούστου 2021. 
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Για την επικοινωνιακή υλοποίηση και προβολή της δράσης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ, προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 
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ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερόμενου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Σεπτεμβρίου του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και 

δημοσιότητας: 

 Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου με 

ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, επισημαίνοντας 

την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20. 

 Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του Συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από το 

ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες  ιστοσελίδες για τις μηνιαίες 

δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει τους στόχους 

και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής συνδρομής από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση σύμφωνα με τους όρους της απόφασης ένταξης και τον 

Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα χρησιμοποιούμενα για την Πράξη 

έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

 Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ του 

Συλλόγου. 

 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβηκε σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς, συμπεριλαμβανομένων των 

κοινωνικών υπηρεσιών της τοπικής αυτοδιοίκησης (ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ & AΘΛΗΤΙΚΟΣ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΔΗΜΟΥ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ ¨ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΔΙΟΝΥΣΙΟΥ¨), φορείς παροχής κοινωνικών 

υπηρεσιών των ΚΔΗΦ ( Κέντρο Αυτισμού SOS, ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος), καθώς και με 

την τοπική κοινότητα γενικότερα , με στόχο τη διασύνδεση των δομών με την τοπική 

κοινότητα, την ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν και συνεπώς την ενίσχυση της 

κοινωνικής συνοχής σε τοπικό επίπεδο. 

 

Συγκεκριμένα εντός εντός του Σεπτεμβρίου όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, όταν ο καιρός το 

επέτρεπε συμμετείχαν σε εξωτερικά προγράμματα με σκοπό την κοινωνικοποίηση τους. 
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Κατά τις καθημερινές οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι 

της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο Αντρέας, παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα, 

προγράμματα ψυχαγωγίας και κοινωνικοποίησης στο πλαίσιο λειτουργίας της Λέσχης 

Δημιουργικής Απασχόλησης του Συλλόγου μας. Από τη ΣΥΔ2 ο Σπύρος καθημερινά 

συμμετείχε στις δραστηριότητες του πρωινού προγράμματος του Σικιαριδείου Ιδρύματος, 

ενώ ο Κώστας συμμετείχε στο πρόγραμμα του Κέντρου Αυτισμού SOS. Από τη ΣΥΔ1 ο 

Στέλιος και ο Αντώνης παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας 

Σείριος. 

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις συνεργασίας και δικτύωσης: 

5/09/2021: Επίσκεψη στον χώρο ψυχαγωγίας και εκπαίδευσης 

«Γαϊδουροχώρα» στο Κορωπί.  
Την Κυριακή στις 5/09/2021 οι ωφελούμενοι  της ΣΥΔ1 επισκέφτηκαν τον χώρο ψυχαγωγίας 

και εκπαίδευσης «Γαϊδουροχώρα» στο Κορωπί.  

 

 

 

 

 

 

8/09/2021: Αγιασμός 

Πραγματοποιήθηκε ο αγιασμός στις 8/09/2021 στη Λέσχη. Παρόντες η Αντιπεριφερειάρχης 

Βορείου Τομέα Αττικής κα Κεφαλογιάννη Λουκία και ο Αντιδήμαρχος Αμαρουσίου κος 

Τσιπουράκης Στέφανος εκπροσωπώντας το Δήμαρχο Αμαρουσίου κο Αμπατζόγλου 

Θεόδωρο, οι οποίοι επισκέφτηκαν τις ΣΥΔ του Συλλόγου.  
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19/09/2021: Επίσκεψη 

στο Αττικό Πάρκο. 
 

Το Σάββατο στις 19/09/2021 όλοι 

οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ 

επισκέφτηκαν το Αττικό Πάρκο, 

στο πλαίσιο των εξωτερικών 

προγραμμάτων του Συλλόγου. 

 

21/09/2021: 

Πρόγραμμα 

κυνοθεραπείας  
Οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο 

Ιάσωνας και η Χαρά και οι 

ωφελούμενοι της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο 

Αντρέας συμμετείχαν στο 

πρόγραμμα κυνοθεραπείας που 

πραγματοποιήθηκε από την 

συνεργαζόμενη Διεπιστημονική 

Ομάδα Κυνός Νους.  

 

21/11/2021: Διαδικτυακή συνάντηση  

Πραγματοποιήθηκε διαδικτυακή συνάντηση φορέων όπου παρευρέθηκε  και ο Πρόεδρος 

του Συλλόγου, κατόπιν πρόσκλησης από το Υπουργείο Εργασίας και Ασφαλίσεων, με την 

Υφυπουργό κα Μιχαηλίδου Δόμνα και τον Γενικό Γραμματέα του Υπουργείου κ. Σταμάτη 

Γεώργιου  με θέμα την λειτουργία των Στεγών Υποστηριζόμενη Διαβίωσης. 

 

 

 

https://kynosnousgr.blogspot.com/
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24/09/2021: Επίσκεψη 

στο Μουσείο Οίνου στους 

Αμπελώνες Μάρκου  
Οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας 

και η Χαρά και οι ωφελούμενοι της 

ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο Αντρέας, 

επισκέφτηκαν στο Μουσείο Οίνου 

στους Αμπελώνες Μάρκου.     

 

 

Κάθε Τρίτη, Τετάρτη και Πέμπτη εντός Σεπτεμβρίου 

Οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, ο Αντώνης, ο Στέλιος, ο Ιάσωνας, ο Σπύρος και ο Κώστας 

συμμετέχουν στο απογευματινό πρόγραμμα κολύμβησης στο Πολιτιστικό & Αθλητικό 

Οργανισμό του Δήμου Γαλατσίου «ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΔΙΟΝΥΣΙΟΥ» και στο πρόγραμμα 

ποδηλασίας στο χώρο του ΟΑΚΑ. 

              

 

https://ampelonesmarkougroup.gr/
https://ampelonesmarkougroup.gr/
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Για την επικοινωνιακή υλοποίηση και προβολή της δράσης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ, προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 
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ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερόμενου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Οκτώβριο του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και δημοσιότητας: 

 Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου με 

ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, επισημαίνοντας 

την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20. 

 Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του Συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από το 

ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες  ιστοσελίδες για τις μηνιαίες 

δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει τους στόχους 

και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής συνδρομής από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση, σύμφωνα με τους όρους της απόφασης ένταξης και τον 

Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα χρησιμοποιούμενα για την Πράξη 

έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

 Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ του 

Συλλόγου 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβηκε σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς (Σικιαρίδειο Ίδρυμα, Travelectors ΑΜΚΕ, 

nevronas.gr), φορείς παροχής κοινωνικών υπηρεσιών των ΚΔΗΦ (Κέντρο Αυτισμού SOS, 

ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος), συμπεριλαμβανομένων των κοινωνικών υπηρεσιών της 

τοπικής αυτοδιοίκησης (ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ & AΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΔΗΜΟΥ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ 

¨ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΔΙΟΝΥΣΙΟΥ¨, ΟΑΚΑ, Γενικό Επιτελείο Στρατού) καθώς και με την τοπική 

κοινότητα γενικότερα, με στόχο τη διασύνδεση των δομών με την τοπική κοινότητα, την 

ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν και συνεπώς την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής σε 

τοπικό επίπεδο 

Συγκεκριμένα εντός του Οκτωβρίου όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, όταν ο καιρός το 

επέτρεπε συμμετείχαν σε εξωτερικά προγράμματα με σκοπό την κοινωνικοποίηση τους. 

Κατά τις καθημερινές οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι 
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της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο Αντρέας, παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα, 

προγράμματα ψυχαγωγίας και κοινωνικοποίησης στο πλαίσιο λειτουργίας της Λέσχης 

Δημιουργικής Απασχόλησης του Συλλόγου μας. Από τη ΣΥΔ2 ο Σπύρος καθημερινά 

συμμετείχε στις δραστηριότητες του πρωινού προγράμματος του Σικιαριδείου Ιδρύματος, 

ενώ ο Κώστας συμμετείχε στο πρόγραμμα του Κέντρου Αυτισμού SOS. Από τη ΣΥΔ1 ο 

Στέλιος και ο Αντώνης παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας 

Σείριος. 

Τέλος εντός του Οκτωβρίου πραγματοποιήθηκαν συναντήσεις μελών του Συλλόγου με μέλη 

άλλων Συλλόγων με σκοπό τη συζήτηση θεμάτων κοινού ενδιαφέροντος, μοιράσματος και 

οργάνωσης δράσεων δικτύωσης.  

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις συνεργασίας και δικτύωσης: 

 

1/10/2021: Συνάντηση με την Πρόεδρο του Σικιαριδείου 

ιδρύματος κα Κορίνα Λιούτα 
Πραγματοποιήθηκε επίσκεψη στις 1/10/2021 από την Πρόεδρο του Σικιαριδείου ιδρύματος 

κα Κορίνα Λιούτα στις δομές και στις Στέγες του Συλλόγου.  
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2/10/2021: Βόλτα στο Άλσος Βεϊκου 
Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, Χαρά, Σπύρος, Στέλιος, Αντώνης, και Ιάσωνας έκαναν βόλτα 

στο Άλσος Βεϊκου. 

 

 

 

 

 

5/10/2021: Επίσκεψη στο Volta fun Town στο Avenue Mall στο 

Μαρούσι 
Στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων του αθλητικού τμήματος μας της  Λέσχης Δημιουργικής 
Απασχόλησης του Συλλόγου οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι 
ωφελούμενοι της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο Αντρέας, μαζί με άλλους ωφελούμενους του Συλλόγου 
διασκέδασαν το απόγευμα της Τρίτης στο Volta fun town στο Avenue Mall.  
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11/10/2021: Επίσκεψη στο «Ανάποδο Σπίτι» 
Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ επισκέφτηκαν το ανάποδο σπίτι αξιοθέατο για πρώτη φορά 

στην Ελλάδα στο Πικέρμι Αττικής. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16-17/10/2021: Διήμερο στα ΚΑΑΥ Αγίου Ανδρέα 
Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ 1&2 μαζί με τους ωφελούμενους των προγραμμάτων του 

Συλλόγου (συνολικά 20 άτομα)  συμμετείχαν  στο πρόγραμμα ημιαυτόνομης Διαβίωσης σε 

συνεργασία με το Γενικό Επιτελείο Στρατού στα ΚΑΑΥ Αγίου Ανδρέα στις 16-17/10/2021. 
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18/10/2021: Συνάντηση του Προέδρου με μέλη του Συλλόγου 

ΑμεΑ Έβρου  
Ο Πρόεδρος του Συλλόγου, Γεώργιος Τσιράκης,  συναντήθηκε με την Πρόεδρο του 

Συλλόγου ΑμεΑ Έβρου, Μαυρίδου Λίτσα και την Επιστημονική Υπεύθυνη του Φορέα. Κατά 

τη συνάντηση συζητήθηκαν θέματα κοινού ενδιαφέροντος όπως για το εγχείρημα Στεγών 

Υποστηριζόμενης Διαβίωσης που ετοιμάζουν στην Αλεξανδρούπολη.    

21/10/2021: Συνάντηση του Προέδρου με μέλη της 

Travelectors ΑΜΚΕ και της διαδικτυακής πλατφόρμας 

nevronas.gr 
Ο Πρόεδρος του Συλλόγου Στις 21/10/2021 επισκέφτηκαν την έδρα του Συλλόγου μέλη της 

διαδικτυακής πλατφόρμας nevronas.gr ο κ. Νίκος Παγίδας και η κα  Ελισάβετ Λάτσιου μαζί 

με μέλος της Travelectors ΑΜΚΕ κα Χαρά Μορφωνιού. Κατά τη συνάντηση συζητήθηκαν 

θέματα κοινού ενδιαφέροντος και έπειτα επισκέφτηκαν τις δομές και τις ΣΥΔ του Συλλόγου.  

24/10/2021: Βόλτα στο Άλσος Συγγρού 
Στο πλαίσιο της ψυχαγωγίας και της κοινωνικοποίησης τους οι ωφελούμενοι από τη ΣΥΔ1, 

Αντώνης, Στέλιος, Ιάσονας μαζί με τους ωφελούμενους της ΣΥΔ2, Σπύρος και Κάρλυ, το 

Σάββατο στις 24/10/2021 έκαναν βόλτα στο Άλσος Συγγρού μαζί με τους φροντιστές τους 

και τον Πρόεδρο και την Ταμία του Συλλόγου.   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Πράξη «ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 2 ΣΤΕΓΩΝ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 8 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 1 ΚΑΙ 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 2», με κωδικό MIS 5070895 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΔΡΑΣΕΙΣ 
ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

25/10/2021: Βόλτα στο Άλσος Παπάγου 
Την Κυριακή στις 25/10/2021 οι ωφελούμενοι από τη ΣΥΔ1, Αντώνης , Στέλιος, Ιάσονας μαζί 

με τους ωφελούμενους της ΣΥΔ2, Αντρέας και Σπύρος, έκαναν βόλτα στο Άλσος Παπάγου 

μαζί με τους φροντιστές τους και τον Πρόεδρο και την Ταμία του Συλλόγου και έπειτα 

πήγαν στην καφετέρια του Άλσους για καφέ.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27/10/2021: Γιορτή για την επέτειο του ΟΧΙ 
Στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων της  Λέσχης Δημιουργικής Απασχόλησης του Συλλόγου οι 
ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο 
Αντρέας, συμμετείχαν ενεργά  με τραγούδι και χορό.  
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Κάθε Τρίτη, Τετάρτη και Πέμπτη εντός Οκτωβρίου  
Οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, ο Ιάσωνας, η Χαρά, ο Κάρλυ και ο Αντρέας συμμετείχαν στο 

πρωινό πρόγραμμα κολύμβησης στο ΟΑΚΑ και ο Αντώνης, Ο Στέλιος, ο Ιάσωνας, ο Σπύρος 

και ο Κώστας συμμετέχουν στο απογευματινό πρόγραμμα κολύμβησης στο Πολιτιστικό & 

Αθλητικό Οργανισμό του Δήμου Γαλατσίου «ΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΠΑΔΙΟΝΥΣΙΟΥ» καθώς και στο 

πρόγραμμα ποδηλασίας στο χώρο του ΟΑΚΑ  
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Για την επικοινωνιακή υλοποίηση και προβολή της δράσης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ, προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

 

 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 
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ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερόμενου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Νοέμβριο του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και δημοσιότητας: 

 Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου με 

ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, επισημαίνοντας 

την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20. 

 Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από το 

ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες  ιστοσελίδες για τις μηνιαίες 

δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει τους στόχους 

και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής συνδρομής από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση, σύμφωνα με τους όρους της απόφασης ένταξης και τον 

Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα χρησιμοποιούμενα για την Πράξη 

έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

 Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ του 

συλλόγου. 

 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβηκε σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς, φορείς παροχής κοινωνικών υπηρεσιών 

των ΚΔΗΦ (Κέντρο Αυτισμού SOS, ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος), συμπεριλαμβανομένων 

των κοινωνικών υπηρεσιών της τοπικής αυτοδιοίκησης (ΟΑΚΑ, Γενικό Επιτελείο Στρατού) 

καθώς και με την τοπική κοινότητα γενικότερα, με στόχο τη διασύνδεση των δομών με την 

τοπική κοινότητα, την ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν και συνεπώς την ενίσχυση της 

κοινωνικής συνοχής σε τοπικό επίπεδο. 

Συγκεκριμένα εντός του Νοεμβρίου όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, όταν ο καιρός το 

επέτρεπε συμμετείχαν σε εξωτερικά προγράμματα με σκοπό την κοινωνικοποίηση τους. 

Κατά τις καθημερινές οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ1 ο Ιάσωνας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι 

της ΣΥΔ2 ο Κάρλυ, ο Αντρέας, παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα, 



 

Πράξη «ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 2 ΣΤΕΓΩΝ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 8 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 1 ΚΑΙ 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 2», με κωδικό MIS 5070895 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΔΡΑΣΕΙΣ 
ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

προγράμματα ψυχαγωγίας και κοινωνικοποίησης στο πλαίσιο λειτουργίας της Λέσχης 

Δημιουργικής Απασχόλησης του Συλλόγου μας. Από τη ΣΥΔ2 ο Σπύρος καθημερινά 

συμμετείχε στις δραστηριότητες του πρωινού προγράμματος του Σικιαριδείου Ιδρύματος, 

ενώ ο Κώστας συμμετείχε στο πρόγραμμα του Κέντρου Αυτισμού SOS. Από τη ΣΥΔ1 ο 

Στέλιος και ο Αντώνης παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας 

Σείριος. 

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις συνεργασίας και δικτύωσης: 

4/11/2021: Συνάντηση με τον Δήμαρχο Αμαρουσίου 
Ο Πρόεδρος του Συλλόγου, συναντήθηκε με τον Δήμαρχο Αμαρουσίου Θεόδωρου 

Αμπατζόγλου και συζητήθηκαν θέματα σχετικά με τη λειτουργία των δομών του Συλλόγου. 

Η συνάντηση του Δημάρχου με το Σύλλογο «Αναγέννηση» έγινε παρουσία του 

Αντιδημάρχου Πολιτικής Προστασίας & Δημόσιας Υγείας Στέφανου Τσιπουράκη και του 

Πρόεδρου ΟΚΟΙΠΑΔΑ Πέτρου Κόνιαρη. 
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20-21/11/2021  Διήμερο στον Άγιο Ανδρέα 
Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ 1&2 μαζί με τους ωφελούμενους των προγραμμάτων του 

Συλλόγου (συνολικά 20 άτομα)  συμμετείχαν  στο πρόγραμμα ημιαυτόνομης Διαβίωσης σε 

συνεργασία με το Γενικό Επιτελείο Στρατού στα ΚΑΑΥ Αγίου Ανδρέα στις 20-21/11/2021. 

 

 

 

 
 

22/11/2021 Βόλτα στο Golden hall  
Οι ωφελούμενοι των προγραμμάτων του Συλλόγου μαζί με τους οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, 

Ιάσονας, Στέλιος, Αντώνης, Χαρά και ο Κάρλυ πήγαν βόλτα στο Golden Hall και γευμάτισαν 

στο εστιατόριο.  

 

 

 

 

 

 

 



 

Πράξη «ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 2 ΣΤΕΓΩΝ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 8 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 1 ΚΑΙ 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 2», με κωδικό MIS 5070895 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΔΡΑΣΕΙΣ 
ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

27/11/2021 Επίσκεψη και Ψυχαγωγία στο Άλσος Βεΐκου 
Οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, Στέλιος, Ιάσωνας, Σπύρος,Κάρλυ  και ο Αντώνης επισκέφτηκαν το 

Άλσος Βεΐκου, στο πλαίσιο της ψυχαγωγίας και της κοινωνικοποίησης τους.  
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29/11/2021  Εκπαιδευτική δραστηριότητα στους Αμπελώνες 

Μάρκου στο Μουσείο Οίνου 
Οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, ο Ιάσωνας και η Χαρά, ο Κάρλυ, ο Αντρέας, παρακολούθησαν 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Συγκομιδή Ελιάς» στο Κτήμα Μάρκου από την ομάδα  του 

Μουσείο Οίνου Wine Museum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

https://www.facebook.com/mouseiooinou/?__cft__%5b0%5d=AZVXaf7_Sg3-dWxaL9f5vKadFOM1iujFjM9RY0ZXTaJBiThP_sl6V9nQ9c1zaLzle6pjQeMQnL6tinTVvDaccMmUy3Ho1333aP0Q6viRRiR4_gn1lh2KMuzXl46fGht9806d41YFYE9MVYwLQnuj0p8fcgCa7vhBaD15Rw0DaHA9sgNqzmdAZw1yV1yZw984Kzg&__tn__=kK-R
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29/11/2021 Δραστηριότητα  στο εργαστήρι Ζαχαροπλαστικής 

Le Rebus - Patisserie/ Chocolaterie  
Οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, Αντώνης, Χαρά, Στέλιος, Σπύρος και Κώστας μαζί και με άλλους 

ωφελούμενους του Συλλόγου επισκεφτήκαν το εργαστήριο του ζαχαροπλαστείου Le Rebus 

- Patisserie/ Chocolaterie  και έφτιαξαν κουλουράκια.  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/www.lerebus.gr/?__cft__%5b0%5d=AZVXaf7_Sg3-dWxaL9f5vKadFOM1iujFjM9RY0ZXTaJBiThP_sl6V9nQ9c1zaLzle6pjQeMQnL6tinTVvDaccMmUy3Ho1333aP0Q6viRRiR4_gn1lh2KMuzXl46fGht9806d41YFYE9MVYwLQnuj0p8fcgCa7vhBaD15Rw0DaHA9sgNqzmdAZw1yV1yZw984Kzg&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/www.lerebus.gr/?__cft__%5b0%5d=AZVXaf7_Sg3-dWxaL9f5vKadFOM1iujFjM9RY0ZXTaJBiThP_sl6V9nQ9c1zaLzle6pjQeMQnL6tinTVvDaccMmUy3Ho1333aP0Q6viRRiR4_gn1lh2KMuzXl46fGht9806d41YFYE9MVYwLQnuj0p8fcgCa7vhBaD15Rw0DaHA9sgNqzmdAZw1yV1yZw984Kzg&__tn__=kK-R
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Κάθε Τρίτη, Τετάρτη και Πέμπτη εντός Οκτωβρίου  
Οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, ο Ιάσωνας, η Χαρά, ο Κάρλυ και ο Αντρέας συμμετείχαν στο 

πρωινό πρόγραμμα κολύμβησης στο κλειστό κολυμβητήριο του ΟΑΚΑ και ο Αντώνης, Ο 

Στέλιος, ο Ιάσωνας, ο Σπύρος και ο Κώστας συμμετέχουν στο απογευματινό πρόγραμμα 

πρόγραμμα ποδηλασίας στο χώρο του ΟΑΚΑ, όταν ο καιρός το επέτρεπε.  
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Για την επικοινωνιακή υλοποίηση και προβολή της δράσης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ, προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

 

 

 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 
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ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση, με σκοπό την 

δημοσιοποίηση της δημιουργίας και λειτουργίας των δύο Στεγών Υποστηριζόμενης 

Διαβίωσης και την ενημέρωση του ενδιαφερομένου κοινού για τον σκοπό του Συλλόγου και 

τις δράσεις που συμμετέχουν οι ωφελούμενοι του, καθώς και την προβολή της 

επιχορηγούμενης λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 υλοποίησε 

κατά το μήνα Δεκέμβριο του 2021 τις ακόλουθες ενέργειες επικοινωνίας και δημοσιότητας: 

● Δημοσιοποίηση των δράσεων στα social media (Facebook, Instagram) του Συλλόγου με 

ανάλογες κοινοποιήσεις και πληρωμένες διαφημίσεις όπου απαιτείται, επισημαίνοντας 

την  επιχορηγούμενη λειτουργία των δομών από το ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20. 

● Μόνιμη ανάρτηση στην ιστοσελίδα του συλλόγου του σήματος επιχορήγησης από το 

ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 καθώς και σε συνεργαζόμενες  ιστοσελίδες για τις μηνιαίες 

δραστηριότητες, με σύντομη περιγραφή της πράξης, που περιλαμβάνει τους στόχους 

και τα αποτελέσματά της και επισήμανση της χρηματοδοτικής συνδρομής από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση, σύμφωνα με τους όρους της απόφασης ένταξης και τον 

Επικοινωνιακό Οδηγό ΕΣΠΑ 2014-2020. Επίσης τα χρησιμοποιούμενα για την Πράξη 

έντυπα φέρουν τα απαιτούμενα λογότυπα. 

● Μόνιμη ταμπέλα επιχορήγησης ΠΕΠ Αττικής ΕΣΠΑ 2014-20 στην είσοδο των ΣΥΔ του 

συλλόγου. 

 

ΔΡΑΣΕΙΣ  ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
Ο Σύλλογος Γονέων και Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Αναγέννηση προέβη σε δράσεις 

δικτύωσης και συνεργασίας με κοινωνικούς φορείς, φορείς παροχής κοινωνικών υπηρεσιών 

των ΚΔΗΦ (Κέντρο Αυτισμού SOS, ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας Σείριος, Σικιαριδείο Ιδρύματο), 

συμπεριλαμβανομένων των κοινωνικών υπηρεσιών της τοπικής αυτοδιοίκησης (ΟΑΚΑ, 

Γενικό Επιτελείο Στρατού) καθώς και με την τοπική κοινότητα γενικότερα, με στόχο τη 

διασύνδεση των δομών με την τοπική κοινότητα, την ένταξη των ωφελουμένων σε αυτήν 

και συνεπώς την ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής σε τοπικό επίπεδο. 

Συγκεκριμένα εντός του Δεκεμβρίου, όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, όταν ο καιρός το 

επέτρεπε συμμετείχαν σε εξωτερικά προγράμματα με σκοπό την κοινωνικοποίηση τους. 

Κατά τις καθημερινές οι ωφελούμενοι της ΣΥΔ 1, ο Ιάσονας και η Χαρά και οι ωφελούμενοι 

της ΣΥΔ 2, ο Κάρλυ, ο Αντρέας, παρακολούθησαν τα εκπαιδευτικά προγράμματα, 
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προγράμματα ψυχαγωγίας και κοινωνικοποίησης στο πλαίσιο λειτουργίας της Λέσχης 

Δημιουργικής Απασχόλησης του Συλλόγου μας. Από τη ΣΥΔ2 ο Σπύρος καθημερινά 

συμμετείχε στις δραστηριότητες του πρωινού προγράμματος του Σικιαριδείου Ιδρύματος, 

ενώ ο Κώστας συμμετείχε στο πρόγραμμα του Κέντρου Αυτισμού SOS. Από τη ΣΥΔ1 ο 

Στέλιος και ο Αντώνης παρακολουθούν το πρωινό πρόγραμμα της ΕΕΠΑΑ Κέντρο Ημέρας 

Σείριος. 

Αναλυτικά παρουσιάζονται οι δράσεις συνεργασίας και δικτύωσης: 

03/12/2021 Επίσκεψη του προσωπικού και των ωφελουμένων 

της Λέσχης του Συλλόγου στη ΣΥΔ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 2 
Την Παρασκευή 03/12/2021, οι παιδαγωγοί και οι ωφελούμενοι της Λέσχης 

πραγματοποίησαν επίσκεψη στη ΣΥΔ Αναγέννηση 2, όπου απασχολήθηκαν δημιουργικά και 

γιόρτασαν την εορταστική περίοδο. 
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06/12/2021 Στολισμός Χριστουγεννιάτικου Δέντρου 
Οι ωφελούμενοι των προγραμμάτων του Συλλόγου μαζί με τους οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ, 

στόλισαν το Χριστουγεννιάτικο Δέντρο εντός της Λέσχης του Συλλόγου. 

                                        

 

10/12/2021 Επίσκεψη των ωφελουμένων της Λέσχης και των 

ΣΥΔ σε καφετέρια στο Νέο Ηράκλειο 
Τη Παρασκευή 10/12/2021, το προσωπικό της Λέσχης του Συλλόγου και των ΣΥΔ 

πραγματοποίησαν ψυχαγωγική βόλτα για καφέ στο Νέο Ηράκλειο. 

 

 

 

 

 

 



 

Πράξη «ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 2 ΣΤΕΓΩΝ 
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ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΔΡΑΣΕΙΣ 

ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

11-12/12/2021  Διήμερο στον Άγιο Ανδρέα 
Όλοι οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ 1&2 μαζί με τους ωφελούμενους των προγραμμάτων του 

Συλλόγου (συνολικά 20 άτομα)  συμμετείχαν  στο πρόγραμμα ημιαυτόνομης Διαβίωσης σε 

συνεργασία με το Γενικό Επιτελείο Στρατού στα ΚΑΑΥ Αγίου Ανδρέα στις 11-12/12/2021. 
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ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

13/12/2021 Επίσκεψη του Ζέρβα Βησσαρίων και μελών 

εργαστηρίου ζαχαροπλαστικής Le Rebus στη Λέσχη του 

Συλλόγου. 
Στο απογευματινό πρόγραμμα της Λέσχης τη Δευτέρα 13/12/2021, πραγματοποιήθηκε 

επίσκεψη του Ζέρβα Βησσαρίων και του προσωπικού του εργαστηρίου ζαχαροπλαστικής Le 

Rebus όπου με  τη βοήθεια του οι ωφελούμενοι της Λέσχης και των ΣΥΔ ετοίμασαν 

χριστουγεννιάτικα μπισκότα. 

   

14-15/12/2021 Χριστουγεννιάτικο Μπαζάρ στο ΓΝΑ. 
Οι ωφελούμενοι και το προσωπικό του Συλλόγου, εκθέτουν τις δημιουργίες τους στο ΓΝΑ 

Αττικής. 
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ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

14/12/2021 Συμμετοχή σε τηλεδιάσκεψη της ΕΣΑμεΑ  
Ο Σύλλογος Αναγέννηση συμμετείχε μέσω της παρουσίας του Προέδρου του Συλλόγου κ. 

Γεώργιου Τσιράκη, στην τηλεδιάσκεψη της Εθνικής Συνομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρία – 

ΕΣΑμεΑ την Τρίτη 14 Δεκεμβρίου 2021, όπου συζητήθηκαν θέματα που αφορούν στην 

αποϊδρυματοποίηση, στην αποφυγή της ιδρυματοποίησης & στο ρόλο των Στεγών 

Υποστηριζόμενης Διαβίωσης.  

17/12/2021  Επίσκεψη και ψυχαγωγία στο Mall Athens. 
Την Παρασκευή 17/12/2021, οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ μαζί με ωφελουμένους τις Λέσχης  

του Συλλόγου πραγματοποίησαν επίσκεψη στο Mall Athens. 
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

18/12/2021  Επίσκεψη και ψυχαγωγία στο Christmas Factory. 
Το Σάββατο 18/12/2021, οι ωφελούμενοι των ΣΥΔ με το προσωπικό, πραγματοποίησαν 

ψυχαγωγική επίσκεψη στο Christmas Factory για να γιορτάσουν την εορταστική περίοδο. 
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ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΔΡΑΣΕΙΣ 

ΔΗΜΟΣΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ 
ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

19-20/12/2021 Χριστουγεννιάτικο Μπαζάρ και επίσκεψη στο 

Πολεμικό Μουσείο. 
Τη Κυριακή 19/12/2021 και τη Δευτέρα 20/12/2021, πραγματοποιήθηκε Εορταστικό 

Μπαζάρ στο Πολεμικό Μουσείο, καθώς και επίσκεψη. 
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

21/12/2021 Εξωτερικά προγράμματα κοινωνικοποίησης στο 

απογευματινό πρόγραμμα της Λέσχης του Συλλόγου. 
Ενδεικτικές φωτογραφίες από ωφελούμενους των ΣΥΔ και της Λέσχης του Συλλόγου κατά 

τη διάρκεια εξωτερικού προγράμματος, την Τρίτη 21/12/2021.  

    

 

Δεκέμβριος 2021 Προετοιμασία για τα Χριστουγεννιάτικα 

Μπαζάρ του Συλλόγου. 
Κατά τη διάρκεια του Δεκεμβρίου, οι ωφελούμενοι συμμετέχουν υπό τη καθοδήγηση του 

προσωπικού στη δημιουργία δώρων που θα εκτεθούν στα αναμενόμενα Χριστουγεννιάτικα 

Μπαζάρ. Ενδεικτικά παρακάτω. 
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ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 8 

ΑΥΤΙΣΤΙΚΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 1 ΚΑΙ 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 2», με κωδικό MIS 5070895 
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

 

 

Καθημερινά, τα απογεύματα στις ΣΥΔ, οι ωφελούμενοι 

απασχολούνται δημιουργικά υπό την καθοδήγηση του 

προσωπικού. 
Ενδεικτικά, ο Ιάσονας και Στέλιος απασχολούνται ζωγραφίζοντας. 

 

 

 

 

 

 

Αθλητικό πρόγραμμα κάθε Τρίτη, Τετάρτη και Πέμπτη  
Ωφελούμενοι των ΣΥΔ συμμετέχουν σε αθλητικές δραστηριότητες στη Λέσχη και στο ΟΑΚΑ. 
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Τελευταία εβδομάδα πριν τις διακοπές των Χριστουγέννων, 
δημιουργική απασχόληση στη Λέσχη του Συλλόγου και σε 
εξωτερικές δραστηριότητες.  
Ενδεικτικές φωτογραφίες κατά τη διάρκεια της τελευταίας εβδομάδας πριν τις διακοπές 
των Χριστουγέννων στη Λέσχη και στο ΟΑΚΑ. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Για την επικοινωνιακή αξιοποίηση και προβολή της δράσης συνεργάζονται η Γραμματέας, ο 

Υπεύθυνος Στεγών  και ο Πρόεδρος του ΔΣ, προβάλλοντας με κάθε μέσο τη δράση και για 

την Ευρωπαϊκή και Εθνική στήριξη που της παρέχεται από το ΕΣΠΑ. 

 

 

Ο Νόμιμος Εκπρόσωπος του Συλλόγου 

 

 

 

 

Γεώργιος Τσιράκης 


